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心理的，精神的影響が重大な問題であり，住民の不安，不健康なライフスタイルなどさまざま

な要因がからんでいるという。1991年のソ連邦崩壊後，チェルノブイリ事故とは関係のない多く

の理由のため，３ヵ国の死亡率が増加し，平均寿命が短縮しているが，特に，男性の寿命短縮

が著しい。この３ヵ国における急激な死亡率の増加は，チェルノブイリ事故による放射線被ばく

の死亡率への寄与の評価を著しく困難にしている。 

 解説 
上記は⼀般住⺠の⻑期間に渡る健康への影響である。汚染地域の⼦供は、甲状腺に⾼線量を被ばくし

た。これは、汚染された地産の⽜乳を通じ、甲状腺に蓄積される性質を持つ放射性ヨウ素を多量に摂取

したためであり、また、⼦供は⾝体および器官が⼩さいため、⼤⼈より累積線量が⾼くなるためでもある。 

健康影響に関しては種々の意⾒があるが、下記アドレスのインタビューが参考になる。回答者は、甲状腺

医学の第⼀⼈者としてチェルノブイリ事故の放射線影響について事故当初から関わってこられた⻑崎⼤学

の⻑瀧名誉教授である。 

 

引⽤元 
・⽇本原⼦⼒学会誌；チェルノブイリ 20 年の真実

http://www.aesj.or.jp/atomos/popular/kaisetsu200701.pdf 

・フリー百科事典ウィキペディア；チェルノブイリ原⼦⼒発電所事故
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%83%81%E3%82%A7%E3%83%AB%E3%83%8E%E3%83%96%E3%82%A4%

E3%83%AA%E5%8E%9F%E5%AD%90%E5%8A%9B%E7%99%BA%E9%9B%BB%E6%89%80%E4%BA%8B%E

6%95%85 

（コピー＆ペーストで⾒られます） 

・⽇本原⼦⼒⽂化振興財団；チェルノブイリ事故の健康影響の実態とは

http://www.jaero.or.jp/data/02topic/cher25/interview1.html 

インタビュー；Q2.事故から 25 年、住⺠の健康影響についてわかったこととは（4:17）

http://www.jaero.or.jp/data/02topic/cher25/interview/nagatakiQ02.html 

インタビュー；Q3.精神的影響が⼼配されていますが（1:58）

http://www.jaero.or.jp/data/02topic/cher25/interview/nagatakiQ03.html 

インタビュー；Q5.ヨウ素 131 とセシウム 137 の健康への影響は（3:28）

http://www.jaero.or.jp/data/02topic/cher25/interview/nagatakiQ05.html 
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