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プロテオグリカン（PG）は保水力が高く、近年スキンケア用化粧品素材として注目されており、ヘアケア用

の化粧品素材としても期待できる。また、PG 以外の青森県産の素材も、クリーンで自然豊かな青森で生育し

たという良いイメージを消費者に訴求しやすいため、化粧品素材としての有用性が期待されている。本テーマ

では、PG や青森県産素材の毛髪への美容効果を検証し、青森県発のシャンプーを開発すること目的として、

八戸産「ふのり」や横浜町産「菜の花オイル」を単独または PG と併用したシャンプーを試作し、洗髪後の毛

髪光沢及びくし通りにより有用性を評価した。PGや「ふのり」を添加したシャンプーでは、毛髪光沢の改善効

果はみられなかったが、「菜の花オイル」では、毛髪光沢の改善効果が高かった。一方、くし通りの評価では

どれも大きくは改善しなかった。PGと「ふのり」または「菜の花オイル」の併用では、毛髪光沢とくし通りの

評価において、市販品と同等またはそれ以上の良好な特性を示すことが分かった。特性の良かった組み合わせ

で商品化を目指すとともに、今後も PGと青森県産素材の併用美容製品の検討を進める。 
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シャンプー試作手順（略図） 

PG と青森県産素材を併用したシャンプー

が毛髪光沢に及ぼす影響 

（光沢差＝洗髪後光沢－洗髪前光沢） 
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くし通り ○（滑らか） ○（滑らか） △（軋む） ○（滑らか）

PGと青森県産素材を併用したシャンプーで洗髪後のくし通り評価 


